2.Hohen Neuendorfer Pokallauf

&
Nationaler Ranglistenwettkampt

-LASER RUN-

der
SPORTGEMEINSCHAFTHOHEN NEUENDORFE.V.

am Samstag, den 21.08.2021, in Hohen Neuendorf
powered by
ALSB

Gerustbau GmbH
www.alsb-geruestbau.de

Veranstalter/Ausrichter:  Sportgemeinschaft Hohen Neuendorf e.V.

Sportstiitte:

Rudolf-Harbig-Sportplatz, Waldstra3e , 16540 Hohen Neuendorf

Wettkampfbestimmungen: Es gelten die Regeln der DVMF-Wettkampfbestimmungen Laser-Run in der
giiltigen Fassung.

Wettkampfkategorien und

Altersklassen:
Elite-Kategorie Einzel Mixed Staffel

Altersklassen Jahrgang Laufstrecke  Laufstrecke p.P. Schief3serien p.P. Entfernung

U9 2014-2013 2 x 200m 2 x 200m 2*%5/2*5 Treffer 3 m beidhéndig

Ul1 2012-2011 2 x 400m 2 x 400m 2*%5/2*5 Treffer 3 m beidhéndig

Ul13 2010-2009 3 x 400m 2 x 400m 3*%5/2*5 Treffer 5m

Ul15 2008-2007 4 x 400m 2 x 400m 4*%5 [ 2%5 Treffer Sm

u17 2006-2005 4 x 400m 2 x 400m 4*%5 [ 2%5 Treffer 10 m

U19 2004-2003 4 x 800m 2 x 800m 4*%5 [ 2%5 Treffer 10 m

Junioren 2002-2000 4 x 800m 2 x 800m 4*%5 [ 2%5 Treffer 10 m

Senioren 1999-1982 4 x 800m 2 x 800m 4*%5 [ 2%5 Treffer 10 m

Masters 40+ 1981-1972 4 x 400m 2 x 400m 4%5/2*5 Treffer 10m

Masters 50+ 1971-1962 3 x 400m 2 x 400m 3*5/2%5 Treffer 10 m

Masters 60+ 1961-offen 3 x 400m 2 x 400m 3*%5/2*5 Treffer 5m
Offene-Kategorie  Einzel Mixed Staffel

Altersklassen Jahrgang Laufstrecke  Laufstrecke p.P. Schiefsserien p.P. Entfernung

U9 2014-2013 2 x 200m 2 x 200m 2*5/2*5 Treffer 3 m beidhéndig

Ul1 2012-2011 2 x 400m 2 x 400m 2*5/2*5 Treffer 3 m beidhéndig

U13 2010-2009 3 x 400m 2 x 400m 3*%5/2*5 Treffer S5m

Ul15 2008-2007 3 x 400m 2 x 400m 3*%5/2*5 Treffer S5m

u17 2006-2005 3 x 400m 2 x 400m 3*%5/2*%5 Treffer S5m

U19 2004-2003 4 x 400m 2 x 400m 4*%5 /2%5 Treffer Sm

Junioren 2002-2000 4 x 400m 2 x 400m 4*%5 /2%5 Treffer Sm

Senioren 1999-1982 4 x 400m 2 x 400m 4*%5 /2%5 Treffer Sm

Masters 40+ 1981-1972 3 x 400m 2 x 400m 3*%5/2*5 Treffer S5m

Masters 50+ 1971-1962 2 x 400m 2 x 400m 2%5/2*%5 Treffer S5m

Masters 60+ 1961-offen 2 x 400m 2 x 400m 2%5/2*%5 Treffer S5m
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Teilnehmer: Elite-Kategorie: Athleten, die Mitglied eines Sport- oder Schiitzenvereins
sind, der dem DOSB angehort und einen ordnungsgemal gefiihrten DVMF
Sportpass mit aktueller Lizenzmarke vorweisen kann.
Offene Kategorie: Die Teilnahme an Wettkdampfen der Offenen Kategorie
steht jedermann offen.
Mixed Staffel: Frauen starten zuerst, dann die Minner.

Startgeld: 12,00€ Elite-Kategorie pro Start
6,00€ Offene Kategorie pro Start
12,00¢€ Elite-Staffel pro Staffel-Start
6,00€ Offene Staffel pro Staffel-Start

Bezahlung: Barzahlung oder SEPA-Lastschrift
Startnummernausgabe: ab 08:30 Uhr vor Ort

Meldung: @ https://myracepartner.com bis zum 17.08.2021

Startzeit: 10:00 Uhr, der Schie3stand steht den Teilnehmern ab 09:00 Uhr zum
Einschiefen zur Verfiigung. Zeitplan zeitnah nach Meldeschluss.

Ansprechpartner: Steffi und Carsten John
= laserrun @sg-hohen-neuendorf.de
@ https://www.sportgemeinschafthohenneuendorf.de/sportevents/laser-run/

Ranglistenpunkte: Alle Teilnehmer bekommen geméfl den DVMF-Wettkampfbestimmungen
Ranglistenpunkte.
Auszeichnungen: Die Platzierungen 1-3 jeder Altersklasse der Elite-Kategorie und der

Offenen Kategorie erhalten eine Auszeichnung.
Urkunden Online verfiigbar.

Laufstrecke: 400m Tartanbahn (Spikes bis 6mm Linge erlaubt); elektronische Zeitnahme

SchieBstand: 2042 Wettkampf-LaserschieBbahnen (Hit & Miss-Laserziele mit externen
Anzeigedisplays) und Schieltische mit Auflagematten.

Versorgung: Duschen mit Umkleidemdglichkeiten stehen bedingt zur Verfiigung (Corona).
Verpflegungs-/ Getrinkestand sind vorhanden.

Unterkiinfte: @ http://gruenerturm.de
@ http://pension-mirchenhaus.de
@ https://www.pension-strammer-max.com

Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Fiir Unfélle und Schéiden
jeder Art iibernehmen Veranstalter, Gelidndeeigner und Ausrichter
keine Haftung.

Ergebnisse: @ https://myracepartner.com und @ https://www.laser-run.de

Ich erklare, dass ich fir die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert habe und kérperlich fit und
gesund bin.

Mit der Verdffentlichung von persdnlichen Daten und Bilder der Veranstaltung in Print- und Onlinemedien erklare ich
mich mit der Anmeldung ebenfalls einverstanden.
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