WILDMAN

HARZ

1. WILDMAN Harz am 5. September 2026

AUSSCHREIBUNG

Datum und Veranstaltungsort

Der 1. WILDMAN findet statt am 5. September 2026.

Veranstaltungsort und BASISLAGER ist das Gelande der Pension (R)Auszeit und des Café Pause in der StraRe ,Am Sanickel 22, 38709
Wildemann”.

Veranstalter

WILDMAN Team
Dr. Robert Strecker
orga@wildman-harz.de

Start und Ziel

Basislager
Am Sanickel 22, 38709 Wildemann

Wettbewerbe

WILDMAN Ultra

55 km/2.100 hm+ /8 VP's

Start 8 Uhr / Zeitlimit 10 Std. (ca. 11er Pace, ca. 5,5 km/h)
Jahrgang 2008 und élter

Teilnehmerlimit: 100

WILDMAN Classic

35km/1.300 hm+/4 VP's

Start 10 Uhr / Zeitlimit 7 Std. (ca. 12er Pace, ca. 5 km/h)
Jahrgang 2008 und élter

Teilnehmerlimit: 100

WILDMAN Fun

20 km / 800 hm+ /4 VP's

Start 10.30 Uhr / Zeitlimit 4 Std. (ca. 12er Pace, ca. 5 km/h)
Jahrgang 2010 und élter

Teilnehmerlimit: 100



WILDMAN Speed
12 km /500 hm+ /3 VP's

Start 11 Uhr / Zeitlimit 2,5 Std. (ca. 12,5er Pace, ca. 4,8 km/h)
Jahrgang 2011 und alter
Teilnehmerlimit: 100

WILDMAN Kids

4km /80 hm+

Start 9 Uhr
Jahrgdnge 2012-2017
WILDMAN Minis

2 km /50 hm+

Start 11.15 Uhr
Jahrgange 2015-2020

Starthummern
Abholung im Basislager
4. September 2026 17 - 20 Uhr

5. September 2026 ab 7 Uhr bis 30 min vor dem jeweiligen Start

Die Startnummer ist individualisiert und mit einem Transponder zur Zeitmessung ausgestattet. Ohne Startnummer erfolgt keine
Zeitmessung und keine Wertung.

Die Startnummer ist wahrend des gesamten Rennens gut sichtbar an der Vorderseite des Korpers zu tragen (auf Brust oder Bauch
oder an einem Startnummerngdurtel).

Wie Weitergabe der Startnummer an eine andere (als die anmeldete) Person ist nicht gestattet.

Ohne Startnummer gibt es keine Verpflegung an den VPs.

Teilnehmerlimit

Aus organisatorischen Griinden miussen wir bei der Premiere (zumindest vorlaufig) fur die einzelnen Wettbewerbe ein
Teilnehmerlimit von jeweils 100 (bei Kids und Minis 50) festlegen. Eine Verschiebung der Teilnehmerlimits zwischen den
Wettbewerben und/oder eine Erhéhung der Teilnehmerlimits behalten wir uns vor.

Leistungen

In der Startgebiihr sind folgende Leistungen enthalten:

. Organisation und Durchflihrung der Veranstaltung
. Streckenmarkierungen und Streckenposten

] Verpflegung an den VPs und im Hinterzielbereich
] Teilnehmerverwaltung und Zeitnahme

] Individualisierte Startnummer mit Transponder

] Wertung und Urkunde (online zum Selbstausdruck)
] Finisher Medaille

= Auszeichnungen fir die Sieger (Platze 1-3)

. Zieleinlaufvideoclip

= Toiletten, Duschen und Umkleiden

] Schwimmbadnutzung

] Gepackaufbewahrung

] Eventbereich mit EXPO

. Med. Notfall-Versorgung



Pflichtausriistung

WILDMAN Ultra Classic Fun Speed
VERPFLICHTEND

Laufschuhe mit Profilsohle (fiir Trailrunning) X X X X

Eingeschaltetes Mobiltelefon mit X X X X

abgespeicherter Notfallnummer

GPX-fahiges Gerat (Mobiltelefon oder Laufuhr) X X X X

mit abgespeicherter Strecke

TrinkgefaR (Faltbecher oder Flask) zur X X X X

Aufnahme von Flussigkeit an den VPs (es gibt an
den VPs keine Einwegbecher)

Behalter (Flasks) mit min. 1 Liter Flussigkeit X X

EMPFOHLEN
Trailrunning-Stocke X X X X
Erste-Hilfe-Set und Rettungsdecke X X X X
witterungsangepasste Kleidung X X X X
(gefs. Regenjacke, Windbreaker, Longsleeve,
lange Laufhose)
Laufweste oder Laufrucksack X X

eigene energiehaltige Nahrung X X
(Verpackungen muissen mit Startnummer
beschriftet sein)

Racebriefing / Startaufstellung
Am Vorabend gibt es im Rahmen der Pasta Party um 20 Uhr ein Racebriefing. Dieses Briefing ist nicht verpflichtend.

Die Startaufstellung erfolgt jeweils 10 min vor dem Start. Bei Bedarf gibt es kurz vor dem Start noch ein kurzes Briefing mit Updates
zur Strecke und zum Wetter. Die Teilnahme an diesem Briefing ist verpflichtend.

Zeitnahme
Fiir die Zeitnahme ist unser Zeitnahmepartner myRacePartner.com verantwortlich. Gemessen wir die Nettozeit ab Start.

Die Zeitnahme erfolgt fir jeden Teilnehmenden mittels eines an der Rickseite der individuellen Startnummer angerachten
Transponders beim Uberlaufen der Zeitmatte bei Start und Ziel.

Verkehrsregeln

Auch wenn wir weitgehend in der Natur unterwegs sind, so laufen wir zumindest einige kurze Stlicke Gber Nebenstraflen und
kreuzen zweimal (beim WILDMAN Ultra viermal) eine HauptstraBe. Jeder Teilnehmende ist bei der Nutzung und Querung der
Stralen fiir seine eigene Sicherheit selbst verantwortlich. Es erfolgen keine StralBensperrungen. Samtlicher StraBenverkehrsregeln
sind einzuhalten.

Verpflegungspunkte

Entlang der Strecken werden an verschiedenen Stellen Verpflegungspunkte (VPs) fiir die Teilnehmenden eingerichtet. Dort gibt es
Getranke (Wasser, Iso, Cola) und ldufergerechte Nahrung (z.B. Gummibarchen, Salzbrenzeln, Niisse, Trockenfriichte, Apfel,
Bananen, Gurken, Kuchen, Wurstbrote, Kasebrote). lhr benotigt an den VPs Eure Startnummer (als Teilnahmenachweis) und ein
TrinkgefaR zur Aufnahme der Getrdnke, denn es gibt (der Umwelt zuliebe) keine Einwegbecher an den VPs.



Fairness

Wir laufen nicht nur gegeneinander, sondern vor allem auch miteinander. Verhaltet Euch bitte zu jeder Zeit fair und sportlich zu
den anderen Teilnehmern und helft Euch bei Bedarf gegenseitig. Kiirzt die Strecke nicht ab und nutzt keine Fahrzeuge, sondern nur
Eure FuRe. Individueller Support und Crewing ist nur im Bereich der VPs erlaubt.

Umweltschutz

Wir laufen weitgehend durch die herrliche Natur der Harzer Berge und Walder. Bitte achtet die Natur und verhaltet Euch sowohl

den Pflanzen als auch den Tieren gegeniiber respektvoll. Bleibt auf der Strecke und schmeifit keinen Miill in die Landschaft. Fir
Millentsorgung stehen an den VPs und im Basislager entsprechende Behéltnisse bereit.

Rennabbruch / med. Notfall
Wer gestartet ist, sein Rennen aber vor dem Zieleinlauf abrechen muss, informiert bitte den Veranstalter entweder personlich im
Zielbereich (Basislager) oder telefonisch (Nummer wird noch bekanntgegeben). Es erfolgt kein Ricktransport zum Ziel/Basislager

durch den Veranstalter. Kosten fiir etwaig erforderlich werdende Such- und Rettungsaktionen tragt der Teilnehmende.

Fiir einem medizinischen Notfall steht ein Rettungssanitdter bereit. Die Telefonnummer, unter der der med. Notfalldienst zu
erreichen ist, wird noch bekanntgegeben. Diese Nummer ist bitte verpflichtend in das mitzufiihrende Mobiltelefon abzuspeichern.

Anweisungen
Den Anweisungen des Veranstalters, der Streckenposten, des Orga-Teams und der Helfer ist stets Folge zu leisten.
Wertungsklassen / Auszeichnungen

Wertungsklassen beim WILDMAN Ultra, Classic, Fun und Speed:

M/W/D ELITE Jahrgédnge 1985 bis 2011
M/W/D MASTER Jahrgénge 1977 bis 1986
M/W/D SENIOR MASTER Jahrgénge 1967 und 1976
M/W/D GRAND MASTER Jahrgédnge 1966 und ilter

Auszeichnungen beim WILDMAN Ultra, Classic, Fun und Speed:
Flr die drei gesamtschnellsten Manner und Frauen (unabhangig von den Wertungsklassen)

Wertungsklassen beim WILDMAN Minis und Kids:

M/W/D 6-8 Jahrgédnge 2018 bis 2020
M/W/D 9-11 Jahrgénge 2015 bis 2017
M/W/D 12-14 Jahrgange 2012 bis 2014

Auszeichnungen beim WILDMAN Minis und Kids:
Flr die drei gesamtschnellsten Jungs und Madchen (unabhéngig von den Wertungsklassen)

Medaillen / Urkunden
Jeder Finisher erhalt eine wertige WILDMAN Finisher Medaille.

Urkunden kdénnen unmittelbar nach dem Wettbewerb oder nach Zielschluss auf der Website unseres Zeitnahmepartners
myRacePartner.com heruntergeladen und selbst ausgedruckt werden. Auch die Ergebnislisten sind dort zu finden.

Disqualifikation

Der Veranstalter behalt sich die Disqualifikation von Teilnehmenden in folgenden Fallen vor:

. Unsportliches / unfaires Verhalten gegentiber anderen Teilnehmern
. Unterlassene Hilfsleistung im Notfall

] WegschmeiRen von Miill in die Natur

] Abkdirzen der Strecke

] Missachtung der Verkehrsregeln

= Missachtung von Anweisungen

. Nichtmitfihren der Pflichtausriistung



. Benutzung von Fahrzeugen aller Art
. Teilnahme mit falscher (weitergegebener) Starthummer
. Support und Crewing auBerhalb der VPs

Film-, Foto und Tonaufnahmen

Wiéhrend der Veranstaltung werden ggfs. Film-, Foto- und Tonaufnahmen gemacht, auch von den Teilnehmenden. Mit der
Anmeldung willigt der Teilnehmende ein, dass von ihm Fotos, Videos und (mit weiterer Zustimmung) Interviews gemacht werden
und die Aufnahmen vom Veranstalter und vom Aufnehmenden in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Bichern und sozialen
Medien uneingeschrdankt und ohne Anspruch auf Vergiitung verbreitet und veréffentlicht werden diirfen.

Haftungsausschluss

Mit der Anmeldung zu einem und der Teilnahme an einen Wettbewerb beim WILDMAN erkennt der Anmeldende/Teilnehmende
einen Haftungsausschluss des Veranstalters fiir Schaden aller Art an, soweit dies gesetzlich zuldssig ist. Schadensersatzanspriiche
des Veranstalters, gleicher welcher Art und aus welchem Rechtsgrund, sind ausgeschlossen, soweit dies gesetzlich zulassig ist.

Jeder Teilnehmende erklart mit seiner Anmeldung, dass er fiir die gewahlte Strecke fit genug ist, sich also in einem fiir die Strecke
erforderlichen guten Gesundheits- und Trainingszustand befindet. Bei Krankheit oder nicht ausreichendem Trainingszustand wird
der Teilnehmende gebeten, von einem Start abzusehen. Der Veranstalter nimmt keine Gesundheitspriifung der Teilnehmenden
vor, ist aber bei Anzeichen einer Krankheit oder gesundheitlichen Gefahrdung berechtigt, die Startberechtigung zu verweigern oder
den Teilnehmenden aus dem Wettbewerb zu nehmen. Jeder Teilnehmende ist fiir seine Gesundheit selbst verantwortlich und
startet auf eigenes Risiko. Der Veranstalter Glbernimmt keine Haftung fiir Unfalle oder Gesundheitsschdden jeglicher Art, die durch
eine Teilnahme am WILDMAN entstehen. Jeder Teilnehmende versichert mit seiner Anmeldung, dass er gegen Unfélle und
Gesundheitsschaden auch im Rahmen der Teilnahme an einer Trailrunning-Veranstaltung ausreichend versichert ist. Bei
Beauftragung Dritter durch den Teilnehmenden oder den Veranstalter, z.B. die Alarmierung von Rettungsdiensten, sind die dabei
entstehenden Kosten durch den Teilnehmenden selbst zu tragen.

Die Strecken sind nicht abgesperrt oder liberwacht. Der Untergrund ist anspruchsvoll (Steine, Wurzeln etc.). Auch insoweit starten
die Teilnehmenden auf eigenes Risko und erklaren mit ihrer Anmeldung, dass sie lGber eine flr die gewdhlte Strecke ausreichende
Vorerfahrung verfiigen. Es werden Nebenstralen genutzt und eine BundesstralRe gequert. Die StraBenverkehrsordnung ist ebenso
zu beachten wie etwaige Anweisungen des Veranstalters, der Streckenposten oder sonstigen Helfer.

Der Veranstalter haftet nicht fir Verlust oder Beschadigung von Sachen, die der Teilnehmende bei der Gepackabgabe abgibt oder
anderweitig auf dem Eventgeldande, im Schwimmbad (Duschen, Umkleiden) oder auf der Strecke ablegt/verliert/beschadigt etc.
Der Teilnehmende haftet fir Schaden, die dem Veranstalter oder Dritten (z. B. Zuschauern, anderen Teilnehmern,
Verkehrsteilnehmern oder Helfern) durch schuldhaftes Verhalten des Teilnehmers entstehen.

Der Veranstalter behélt sich vor, nicht nur aber insbesondere im Falle héherer Gewalt (z.B. zu schlechte Wetter- oder
Streckenbedingungen) und/oder bei behérdlicher Anordnung/Auflagen, ohne Einhaltung einer Frist die Strecken zu dndern, zu
verkiirzen, einzelne Wettbewerbe oder die komplette Veranstaltung abzusagen oder abzubrechen. Ist die Anderung oder Absage
bzw. der Abbruch nicht schuldhaft und ausschlieRlich vom Veranstalter zu vertreten, besteht kein Anspruch auf Erstattung der
gezahlten Startgebiihren.

Mit der Anmeldung erklart der Teilnehmende seine Zustimmung zu diesem Haftungsausschluss sowie zur Ausschreibung und zur
Datenschutzerkldarung. Ohne diese Zustimmung besteht keine Starterlaubnis beim WILDMAN.

Datenschutzerkldrung

Die Erhebung, Verarbeitung und Speicherung der bei der Anmeldung und der Teilnahme an den Wettbewerben von den
Anmeldenden/Teilnehmenden bereitgestellten personenbezogenen Daten, insb. Anrede, Name, Vorname, Anschrift,
Alter/Geburtsdatum, Adresse, Team/Verein, Nationalitdt, E-Mail-Adresse und Telefonnummer, sind fur die Vorbereitung,
Durchfiihrung und Nachbereitung der Veranstaltung zwingend erforderlich. Zur Nachbereitung gehort insb. das offentliche
Bereitstellen der Ergebnislisten mit den Teilnehmerdaten bei myRacePartner.com und weiteren Dritten wie der DUV (Deutsche
Ultra Marathon Vereinigung e.V.) oder der ITRA (International Trail Running Association). Der Teilnehmende erklart sich mit der
Erhebung, Verarbeitung und Speicherung dieser Daten durch den Veranstalter und beteiligte Dritte (insb. den Zeitnahmepartner
myRacePartner.com) raumlich und zeitlich unbegrenzt einverstanden. Die Daten werden nur zur Vorbereitung, Durchfiihrung und
Nachbereitung der Veranstaltung erhoben und verarbeitet.



Sie haben das Recht, dem Veranstalter gegeniiber erteilte Einwilligungen jederzeit zu widerrufen. Ein Widerruf hat keine
Auswirkungen auf die RechtmaRigkeit der in der Vergangenheit auf Grundlage lhrer Einwilligung erfolgten Datenverarbeitungen.
Wenn Sie von lhrem Widerrufsrecht Gebrauch machen wollen, schreiben Sie eine E-Mail an orga@wildman-harz.de.

Sonstiges

Weitere Angaben zum Programm und zu den einzelnen Strecken/Wettbewerben sowie weitere wichtige Infos sind zu finden auf
der Website der Veranstaltung: www.wildman-harz.de. Die dortigen Angaben sind Teil der Ausschreibung.

Das Mitfuiihren von Hunden wahrend der Wettbewerbe ist aus Sicherheitsgriinden nicht gestattet.

ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt Gber unseren Zeitnahmepartner myRacePartner.com.
Mit der Anmeldung erklart Ihr Euer Einverstdandnis mit der Ausschreibung.
Die Anmeldung ist ab sofort moglich.

Anmeldeschluss ist am 28. August 2026 um 24 Uhr.

Eine Nachmeldung ist bis 30 min. vor dem jeweiligen Start (nur online Uber das Anmeldeportal) moglich. Es fillt eine
Nachmeldegebiihr in Héhe von 10 EUR an.

Die Anmeldegebiihren sind abhangig von der gewahlten Strecke und zeitlich gestaffelt.

bis 31.03.2026 bis 30.06.2026 bis 28.08.2026
WILDMAN Ultra EUR 75 EUR 85 EUR 95
WILDMAN Classic EUR 65 EUR 75 EUR 85
WILDMAN Fun EUR 60 EUR 70 EUR 80
WILDMAN Speed EUR 50 EUR 60 EUR 70
WILDMAN Kids EUR 15 EUR 20 EUR 20
WILDMAN Minis EUR 15 EUR 20 EUR 20

Mindest- und Hochstalter fiir die Teilnahme am
=  WILDMAN Ultra: Jahrgang 2008 und élter
=  WILDMAN Classic: Jahrgang 2008 und alter
=  WILDMAN Fun: Jahrgang 2010 und élter
=  WILDMAN Speed: Jahrgang 2011 und alter
=  WILDMAN Kids: Jahrgdange 2012-2017
=  WILDMAN Minis: Jahrgange 2015-2020

Eine Ummeldung auf eine andere Strecke ist bis zum Anmeldeschluss (28.08.2026 um 24 Uhr) moglich. Hierfir schreibt
Ihr bitte eine Antwortmail mit Eurem Ummeldewunsch auf die E-Mail, die Ihr nach Eurer urspriinglichen Anmeldung zur
Bestatigung bekommen habt. Es fallt eine Ummeldegebiihr von 10 EUR sowie eine etwaige Differenz von bereits gezahlter
Startgebiihr zur Anmeldegebiihr fiir die neue Strecke zum Zeitpunkt der Ummeldung an. Eine Erstattung einer etwaigen
Differenz erfolgt nicht. Eine Ummeldung auf eine andere Person ist systemseitig nicht moglich.

Eine Erstattung der gezahlten Anmeldegebiihr bei Nichtantritt, egal aus welchem Grund, erfolgt nicht. Bei Absage des
Wettbewerbs durch den Veranstalter erfolgt eine Erstattung nur, wenn der Veranstalter die Absage zu verschulden hat.
Bei Absage insb. wg. hoherer Gewalt oder behordlicher Auflage erfolgt keine Erstattung. In diesem Fall wird sich der
Veranstalter aber bemiihen, eine fir alle moglichst faire Losung zu finden.

Die Bezahlung samtlicher Gebihren erfolgt bei der Anmeldung direkt Gber das Anmeldeportal per PayPal oder SEPA-
Lastschrift.



