
Black and Yellow Spirit Run 2026 – Sei dabei!  

Lauf mit uns und werde Teil des Black and Yellow Spirit! 

Spüre die Energie des Frühlings, die Begeisterung und den Teamgeist, wenn 

Läuferinnen und Läufer gemeinsam die Strecke um das Stade Napoleon 

erobern. Egal, ob du ein Anfänger oder ein erfahrener Läufer bist - hier sind 

Alle willkommen!  

 

Warum du dabei sein solltest: 

• Motivierende Atmosphäre: Pure Frühlingsenergie und gute Laune vom Start bis ins Ziel! 

• Gemeinschaftsgefühl: Erlebe, wie Bewegung verbindet. 

• Einzigartige Strecke: Wunderschöne Laufstrecke durch die erwachende Natur rund um das Stade 

Napoleon bzw. den Plötzensee und entlang des Hohenzollernkanals 

• Unterschiedliche Streckenlängen: 500m, 1.500m, 5.000m, 10.000m 

• Unterhaltung: Gute Musik und Angebote für Kids, z.B. Bungee-Run, Hüpfburg, Passing-Wall… 

• Leckereien vom Grill 

• Exklusive Goodies: Finisher - Medaille, Professionelle Chip-Zeiterfassung  

     Sei mutig. Sei schnell. Sei dabei.      

Melde dich jetzt an und mach den ersten Schritt in ein unvergessliches Lauferlebnis! 

Voranmeldeschluss: Sonntag, 19.04.2026 – 23:59 Uhr 

Nachmeldung: Ab Montag, 20.04.2026 – 00:00 Uhr bis Samstag, 25.04.2026 – 23:59 Uhr (Nur online!) 

Veranstalter: Berlin Adler e.V.  

Termin: Samstag, den 25.04.2026 

Start/Ziel: Stade Napoleon  

Kurt-Schumacher-Damm 207-214  

13405 Berlin  

Einfahrt:  Am Festplatz 

Startzeiten, Strecke und Organisationsgebühr per Paypal: Paypal, Lastschrift:  

Die Strecke ist nicht abgesperrt. Der Veranstalter garantiert keine Wegefreiheit. Es gilt die STVO.  

Startzeiten Strecke Gebühr 

10.30 Uhr  500 m Kids – Run, Footballfeld 5,00 € 

10:45 Uhr  1.500 m Family Run  
Rundkurs um das Stade Napoleon – markierte Strecke 

6,00 € 

11.15 Uhr 10.000 m Challenge – Run (2 Runden) 
markierte Strecke, überwiegend Waldwege, geringfügig asphaltierte Straße.  

12,00 € 

11.30 Uhr  5.000 m Fun Run markierte Strecke, überwiegend Waldwege, geringfügig 
asphaltierte Straße.  

12,00 € 

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Finisher-Medaille.  

Verpflegung: Speisen und Getränke werden angeboten (keine Verpflegung während des Laufes).  

Räumlichkeiten: Es stehen Umkleidekabinen und eingeschränkt Duschen zur Verfügung. 



 

500 m –  
Kids Run 

  

 

1.500 m –  
Family Run 



 

5.000 m –  
Fun Run 

  

 

10.000 m (2 Rd.)-   
Challenge Run 

 


