
46. Metallarbeiterlauf - Hennigsdorf 

            
 

                         

Veranstalter:  SV Stahl Hennigsdorf e.V. Abt. Leichtathletik 
 
Termin:   30.03.2025 
 
Start/Ziel:  Sportplatz Stadtsportkomplex Süd (Gemeindeacker) 
   Tucholskystraße 105a in 16761 Hennigsdorf 
 
Parken:   Spandauer Allee 10, 16761 Hennigsdorf 
 
Strecke: 400m und 2.000m auf dem Sportplatz 

2,5km Rundkurs – markierte Strecke, überwiegend Waldwege, geringfügig 
asphaltierte Straße. Die Strecke ist nicht abgesperrt. Der Veranstalter 
garantiert keine Wegefreiheit. Es gilt die Stvo. 

 
Startzeiten/Strecke: 09:30Uhr Handicap-Race (20min) 

10:00 Uhr 400m Bambinilauf Mädchen bis 7 Jahre 
 10:15 Uhr 400m Bambinilauf Jungen bis 7 Jahre 

10:30 Uhr 2.000m Mädchen  
11:00 Uhr 2.000m Jungen  

 11:30 Uhr 10 km Erwachsene  
 11:35 Uhr 5km Schüler/innen /Jugend und Erwachsene ab AK U 16 
 11:35 Uhr 5km Nordic Walking (Stockpflicht) 
 
Voranmeldung: bis 25.03.2025 online unter http://myracepartner.com/  
Bezahlung: Paypal, Lastschrift (Sammelmeldung: Lastschrift) 
   
Nachmeldung: ausschließlich online bis 30.03.2025 – 10:00Uhr unter 

http://myracepartner.com  
 
Nachmeldung muss eigenständig erfolgen, der Veranstalter stellt keine 
Helfer*innen für das Nachmelden zur Verfügung 

  
Nachmeldegebühren 2,00 – 5,00€ 

 
HandiCap-Race: Dieser Lauf richtet sich an alle Personen mit körperlichen und/oder geistigen 

Beeinträchtigungen. 
 Das Zeitlimit ist auf 20min begrenzt und in dieser Zeit kann jeder 

Teilnehmende selbst entscheiden, wie viele Runden er/sie/es zurücklegen 
möchte. 

 Begleitpersonen sind erlaubt und brauchen sich nicht gesondert anmelden. 
 Nur angemeldete Teilnehmer*innen erhalten eine Finisher-Medaille. 
 

http://myracepartner.com/
http://myracepartner.com/


Organisationsgebühr: HandiCap-Race  5,00€ 
400m   3,00€ 
2.000m   4,00€ 
5km Jugend   5,00€ (bis 19 Jahre)  
5km Erwachsene  12,00€  
10km   12,00€  

   Nordic Walking 5km 12,00€  
 
Auszeichnungen: - jeder Finisher erhält eine Medaille 

- alle Teilnehmer*innen vom Bambinilauf bekommen eine Urkunde 
überreicht 

 - die drei Ersten jeder Strecke erhalten eine Auszeichnung 
- alle weiteren Platzierungen erhalten ausschließlich Online-Urkunden 

 
Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Für Unfälle und Schäden jeder Art 

übernehmen Veranstalter, Geländeeigner und Ausrichter keine Haftung. 
 
 
Ergebnisse: Die Ergebnisse und Online-Urkunden werden zeitnah unter 

www.myracepartner.com veröffentlicht. 
 
Für den Fall meiner Teilnahme am Lauf erkenne ich den Haftungsausschluss der Veranstalter für Schäden jeder Art an. Ich 
werde gegen die Veranstalter oder deren Vertreter keine Ansprüche wegen Schäden und Verletzungen jeder Art erheben, 
die mir durch meine Teilnahme am Lauf entstehen können. Ich erkläre, dass ich für die Teilnahme an diesem Wettbewerb 
ausreichend trainiert habe und körperlich gesund bin. 

 

http://www.myracepartner.com/


Parkplatz: 
Adresse: Spandauer Allee 10, 16761 Hennigsdorf 
Nutzen Sie den Parkplatz von Alstom und laufen 650m zum Veranstaltungsgelände. 
 

 



Streckenplan 
 
HandiCap-Race – 20min auf dem Sportplatzrunde (400m Länge) 
400m – 1 Runde auf dem Sportplatz 
2.000m – 5 Runden auf dem Sportplatz 
5km – 2 Runden siehe Streckenplan 
10km – 4 Runden siehe Streckenplan 
 

 


